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Astrance n’est  
pas une pépinière 
comme les autres...
Depuis 2021, Astrance produit et 
commercialise plus de 200 espèces  
de plantes d’origine sauvage  
et caractéristiques du Massif central.

Ces plants et semences, bénéficiant des 
labels BIO et Végétal local sont destinés 
à l’aménagement paysager et à la 
restauration de la biodiversité.
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Les plantes bénéficiant du 
label Végétal local Massif 
central sont indiquées par 
le pictogramme 

Pour toute information 
complémentaire, il est 
possible d’accéder à la 
fiche descriptive sur notre 
site web en cliquant sur le 
nom de chaque plante.

Nous produisons  
selon les règles 
de l’Agriculture 
biologique de manière 
à préserver les 
ressources (sol, eau…) 
et la biodiversité 
aux abords de 
l’exploitation.

Légende des palettes :

CYCLE :  annuel    bisannuel    vivace 

SOL :  engorgé   humide   frais   sec   

EXPOSITION :  ensoleillée    semi-ombragée     ombragée

CLIMAT :   montagnard, froid    collinéen, tempéré    plaine, chaud

FLORAISON : les chiffres indiquent le n° du mois

À savoir...
Ce nuancier présente une sélection de plantes 
caractéristiques des secteurs ensoleillés sur sols ordinaires, 
frais et neutres, habituellement rencontrés dans les prairies 
et lisières montagnardes du Massif central. 

Dans le cas d’un aménagement paysager, le sol doit être 
normalement drainé et légèrement amendé. Les plantes 
présentées ici montrent toutefois une certaine rusticité et 
s’accomodent d’une large diversité de sols.
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 Achillée millefeuille 
Achillea millefolium

Cette Astéracée, rhizomateuse et longévive produit 
de belles touffes de feuilles finement découpées. 
À leur extrémité fleurissent de large corymbes de 
fleurs blanches parfois rosées. Bon couvre-sol uti-
lisé en revégétalisation, engazonnement.

 20-100 cm   5-9            

 Ail victorial 
Allium victorialis

Emblématique des montagnes du Massif central, 
l’Ail de la victoire forme de belles ombelles sphé-
riques de fleurs d’un blanc verdâtre parfois jaunâtre 
surmontant de larges feuilles planes.

 20-50 cm   6-8            

 Ancolie commune 
Aquilegia vulgaris

Cette Ancolie d’origine sauvage demeure l’une des 
plus gracieuses par sa simplicité et l’intensité de 
ses pétales bleus. Son feuillage dense, d’un joli vert 
bleuté, couvre le sol une grande partie de l’année.

 20-80 cm   5-7            

https://astrance-pepiniere.fr/produit/achillea-millefolium/
https://astrance-pepiniere.fr/produit/allium-victorialis/
https://astrance-pepiniere.fr/produit/aquilegia-vulgaris/














 Campanule étalée 
Campanula patula

Avec ses jolies fleurs étoilées bleu violacé en pa-
nicule ample et lâche, cette campanule trouvera 
sa place parmi vos massifs de graminées ou de 
plantes prairiales (knauties, silènes, marguerites…).

 20-80 cm   5-9            

 Campanule à feuilles rondes 
Campanula rotundifolia

La Campanule à feuilles rondes se plaît en de 
nombreuses circonstances, aussi bien sur un mur 
ensoleillé que sur un talus semi-ombragé où ses 
longues tiges grêles porteront de nombreuses clo-
chettes bleues, en grappes ou en panicules.

 10-70 cm   5-9            

 Centaurée jacée 
Centaurea jacea subsp. jacea

Semblable à un bleuet dont les fleurs seraient 
roses, la Centaurée jacée est une magnifique 
plante prairiale dont la floraison égaiera vos massifs 
durant tout l’été. Éclos ou fanés, ses capitules ha-
billés d’écailles argentées et ciliées seront du plus 
bel effet aux côtés des graminées légères...

 30-80 cm   5-07(10)            

https://astrance-pepiniere.fr/produit/campanula-patula
https://astrance-pepiniere.fr/produit/campanula-rotundifolia
https://astrance-pepiniere.fr/produit/centaurea-jacea-subsp-jacea/


 Crételle des prés 
Cynosurus cristatus

La crételle est une graminée très graphique : ses 
épillets sont disposés en peignes s’étalant à la flo-
raison.

 20-80 cm   5-8            
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 Millepertuis perforé 
Hypericum perforatum

Bien connu pour ses propriétés médicinales, ce 
millepertuis vivace aux fleurs jaunes d’or s’asso-
ciera parfaitement avec d’autres plantes estivales, 
mellifères ou médicinales comme la lavande, la 
sauge, l’origan ou le thym, aux abords du potager 
ou dans un jardin à caractère sauvage.

 20-120 cm   6-9            

 Trisète jaunâtre 
Trisetum flavescens

Cette graminée commune produit de beaux bou-
quets d’épillets légers et aériens lorsqu’on lui laisse un 
peu de place. Graphique, elle sera bien mise en valeur 
aux côtés de plantes pelousaires : saponaire, brize, 
sanguisorbe, hélanthèmes, silènes, centaurées...

 30-100 cm   5-8            

https://astrance-pepiniere.fr/produit/cynosurus-cristatus
https://astrance-pepiniere.fr/produit/hypericum-perforatum/
https://astrance-pepiniere.fr/produit/trisetum-flavescens/
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 Knautie des champs 
Knautia arvensis

Avec ses fleurs en pompons bleu lilas, la Knau-
tie des champs est une plante emblématique des 
paysages champêtres, rustique et résistante à la 
sécheresse. Son port lâche nécessite de l’accom-
pagner d’autres plantes à port érigé telles que des 
centaurées, des marguerites, des sauges, des gra-
minées...

 30-150 cm   5-10            

 Laser à larges feuilles 
Laserpitium latifolium

Le Laser à feuilles larges est une très belle apiacée 
au feuillage légèrement bleuté d’où jaillira de larges 
ombelles blanches, parfois rosées. Elle se plaît dans 
les lieux secs et ensoleillés.

 50-150 cm   7-8            

 Marguerite d’Irkutsk 
Leucanthemum ircutianum

Cette petite marguerite est l’une des principales 
espèces sauvages que l’on retrouve dans les lieux 
herbagers du Massif central. Plus petite que les 
espèces horticoles, elle n’en demeure pas moins 
rustique et embellira parfaitement vos espaces 
champêtres.

 20-100 cm   5-07(10)            

https://astrance-pepiniere.fr/produit/knautia-arvensis/
https://astrance-pepiniere.fr/produit/laserpitium-latifolium/
https://astrance-pepiniere.fr/produit/leucanthemum-ircutianum/
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 Narcisse des poètes 
Narcissus poeticus

Emblème des prairies des plateaux d’altitude du 
Massif central, le Narcisse des poètes se plait dans 
tous les endroits frais ensoleillés ou ombragés où 
sa luminosité et son parfum capiteux ne cesseront 
de vous émerveiller.

 30-60 cm   4-6            

 Jonquille 
Narcissus pseudonarcissus

Cette jonquille est l’une des rares espèces sauvages 
encore présente dans nos campagnes. Sa petite 
taille et sa délicatesse en font une plante vernale de 
prédilection pour accompagner d’autres bulbes et 
illuminer les massifs ombragés.

 15-50 cm   3-7            

 Primevère officinale 
Primula veris

Coucou ! Cette petite vivace vous saluera de ses 
fleurs jaunes en ombelles les premiers jours de 
printemps. Rustique et précoce, elle illumine ai-
sément les jardins naturels, les bordures, rocailles 
ou sous-bois, aux côtés d’autres bulbes printaniers.

 10-30 cm   3-5            

https://astrance-pepiniere.fr/produit/narcissus-poeticus/
https://astrance-pepiniere.fr/produit/narcissus-pseudonarcissus/
https://astrance-pepiniere.fr/produit/primula-veris/
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 Sanguisorbe officinale 
Sanguisorba officinalis

Avec ses nombreux pompons grenats portés par 
de hautes tiges, cette grande pimprenelle des sols 
frais ou humides sera du plus bel effet dans les jar-
dins naturalistes, aux côtés de hautes graminées, 
d’ombellifères, d’angéliques.

 30-100 cm   6-10            

 Saponaire officinale 
Saponaria officinalis

Commune près rivières du Massif central, toujours 
au soleil, la Saponaire officinale est une belle plante 
rustique et florifère. Ses larges fleurs blanches à 
roses s’accommodent parfaitement de la présence 
d’autres plantes prairiales (marguerites, campa-
nules, centaurées, sauges).

 30-70 cm   5-9            

 Silène fleur de coucou 
Silene flos-cuculi

Si vous disposez de terrains frais voire humides, 
plantez sans tarder cette magnifique vivace aux 
fleurs rose et nervurées de rouge, aux pétales 
profondément découpés. Elle sera mise en valeur 
aux côtés de pimprenelles, menthes, succises, sa-
licaires…

 20-90 cm   4-7            

https://astrance-pepiniere.fr/produit/sanguisorba-officinalis/
https://astrance-pepiniere.fr/produit/saponaria-officinalis/
https://astrance-pepiniere.fr/produit/silene-flos-cuculi/
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 Silène enflé 
Silene vulgaris

Ce Silène, commun de nombreuses prairies 
du Massif central, a tout pour plaire : ses fleurs 
blanches, légères, lovées au creux d’un calice enflé 
et nervuré de rose, sont portées par de hautes tiges 
au feuillage bleuté. À installer sans hésitations avec 
des brizes, des sauges, des arméries, des épiaires, 
des knauties et autres plantes prairiales.

 20-80 cm   4-9            

 Solidage verge d’or 
Solidago virgaurea

Le Solidage verge d’or est une astéracée puissante 
qui porte de nombreux petits capitules jaunes 
égayant les massifs frais aux côtés des doronics et 
des séneçons. Les souches vivaces peuvent donner 
de nombreuses tiges florifères.

 10-150 cm   7-10            

 Valériane officinale 
Valeriana officinalis

La Valériane officinale est une grande et jolie plante 
rustique, bien adaptée pour habiller des fonds de 
massifs sur des terrains frais. Elle donnera sur de 
nombreuses tiges élancées, de nombreux co-
rymbes de fleurs blanc rosé où s’activent une my-
riade de papillons. Magnifique aux côtés de grands 
épilobes, de digitales, de sanguisorbes, salicaires, 
eupatoires...

 60-200 cm   5-7            

https://astrance-pepiniere.fr/produit/silene-vulgaris/
https://astrance-pepiniere.fr/produit/solidago-virgaurea/
https://astrance-pepiniere.fr/produit/valeriana-officinalis/




Poussez avec nous !



Découvrez l’ensemble de notre  
production végétale sur notre site web

astrance-pepiniere.fr

Pépinière : La Barthe - 43 230 DOMEYRAT
Siège : La Cougeat - 43 230 DOMEYRAT

Tél. : 06 32 86 63 97
Mail : astrancepepiniere@orange.fr

Un projet ?  
Contactez-nous !

Nos plants sont produits à partir de 
graines collectées en milieu naturel et 
nécessitent un temps d’élevage parfois 
long et selon le rythme des saisons ! 
Ainsi, nous vous conseillons de passer 
commande avant le 15 août pour les 
plantations de printemps et avant 
le 15 janvier pour une plantation en 
automne (godets et minimottes). Ces 
délais peuvent être réduits pour certaines 
espèces (nous contacter). Pour tout projet 
d’aménagement nécessitant d’importants 
volumes de graines ou de plants, anticipez 
votre commande au minimum 12 mois à 
l’avance.

Consultez notre 
catalogue en ligne !

Pour tout savoir sur chaque plante, 
visualiser d’autres photographies, connaître 
les prix et la disponibilité selon les régions 
d’origine, cliquez sur les espèces désirées, 
connectez-vous sur notre site web ou 
téléchargez nos catalogues !

https://www.facebook.com/astrancepepiniere
https://www.linkedin.com/company/89346561
https://astrance-pepiniere.fr/
mailto:astrancepepiniere@orange.fr

