
GUIDE 2023

Végétalisation des 
Grands sites  

paysagers
Des plantes sauvages et locales 
pour l ’aménagement  
et  la biodiversité



Sites 
paysagers 
remarquables
7 avantages  
à valoriser le 
patrimoine végétal 
local et sauvage...

Grands sites, sites inscrits 
ou classés, patrimoine 
mondial de l'UNESCO... 
nombreux sont les 
paysages et ensembles 
architecturaux faisant 
l'objet d'un soin particulier 
quant à leur valorisation et 
à leur préservation. 

 
Utiliser une palette de 
végétaux d'origine sauvage 
et locale peut s'avérer 
particulièrement judicieux 
pour diminuer l'impact 
d'aménagements sur la 
biodiversité et garantir 
une parfaite intégration 
paysagère...

Voici notre tour d'horizon 
des principaux avantages 
en 7 points.
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INTÉGRÉES
Végétaliser ou fleurir un site à partir de 
plantes d'origine sauvage et locale permet à 
coup sûr d'intégrer au mieux les aménage-
ments envisagés. Leurs couleurs, textures 
et formes leur permet de se fondre natu-
rellement dans le motif paysager local. Bien 
adaptés à leur environnement, les végétaux 
d'origine sauvage et locale cicatrisent rapi-
dement le couvert végétal et empêchent 
l’installation d’espèces exotiques enva-
hissantes. Certaines plantes peuvent être 
utilisées sur de larges surfaces dans le cadre 
de mesures compensatoires ou de travaux 
de restauration écologique, (cours d’eau, 
bandes boisées, espaces prairiaux, trame 
verte et bleue). 

UTILES
Adaptées à leurs milieux d’origine, les plantes 
d'origine sauvage et locale ont calqué leurs 
rythmes (floraison, fructification...) sur la 
animaux (pollinisateurs, disséminateurs...) et 
les microclimats régionaux. En utilisant des 
végétaux sauvages et locaux, vous fournirez 
aux abeilles des ressources mellifères au 
bon moment. Vous contribuerez à la polli-
nisation des végétations alentours et facili-
terez l’accueil d’insectes utiles aux cultures 
vivrières proches. 

RÉSISTANTES
Les plantes d’origine « sauvage » détiennent 
un patrimoine génétique issu de plusieurs 
millions d’année de sélection naturelle et 
façonné selon le contexte écologique local 
(sol, relief, climat, pathogènes, prédateurs,  
etc.). Ce patrimoine est gage de résistance 
aux maladies et aux aléas climatiques. Cer-
taines possèdent une forte capacité de re-
couvrement et peuvent alors  végétaliser des 
surfaces ingrates (cimetières, ronds-points, 
pieds de murs, voiries...), d’autres résistent 
naturellement à la sécheresse et contribuent 
ainsi à diminuer l'arrosage des massifs im-
plantés. Bien adapter sa palette végétale à 
l'usage attendu est particulièrement crucial 
dans tout projet d'aménagement ! En utili-
sant des végétaux originaires de votre site 
d'implantation, vous contribuer à préserver 
la biodiversité au sens strict, c'est-à-dire les 
espèces avec leur propre patrimoine géné-
tique et leurs relations avec les autres es-
pèces locales (faune, champignons, micro-
flore, bactéries...).

SAINES
En évitant l’emploi de plantes exotiques, 
vous contribuez à limiter les effets indé-
sirables sur la santé (allergies) et sur l’en-
vironnement (disparition d’espèces au-
tochtones). Nécessitant moins de soins, 
vous limiterez l’emploi de désherbants et 
autres produits phytosanitaires tout en 
diminuant la consommation d’eau, parti-
cipant ainsi à la préservation des sols et des 
ressources naturelles.

AUTHENTIQUES
Certaines plantes d'origine sauvage et lo-
cale allient qualité esthétique, résistance et 
typicité. Elles donnent l’occasion de (re-)
découvrir une flore sauvage patrimoniale, 
de renouer avec une nature sans artifice 
et de retisser un lien avec le vivant, le vrai... 
Prendre soin des plantes, c’est aussi prendre 
soin de soi et des autres !

VERTUEUSES
Acheter des végétaux provenant de contrées 
lointaines contribue chaque jour à l’effet de 
serre, à la pollution génétique et au brassage 
d’êtres vivants exotiques.  En choisissant des 
plantes locales et sauvages, vous contri-
buez au développement d’une économie 
locale fondée sur les circuits-courts et 
l’émergence de savoir-faire régionaux. 

LOCALES
En France, la marque «   Végétal local   » 
permet de garantir et traçer l'origine locale 
et sauvage des végétaux utilisés. Elle veille 
scrupuleusement aux méthodes de collecte 
respectueuses de la ressource sauvage 
et aux itinéraires de culture suivis. Cette 
marque, seulement attribuée aux plants 
et aux semences, est déclinée en grandes 
régions écologiques permettant d'adap-
ter l'offre à la demande selon les différents 
contextes naturels rencontrés sur le pays.
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Du plan  
au plant...
Valoriser le 
patrimoine végétal 
local et sauvage  
en 6 étapes

Entreprendre une 
végétalisation ou un 
fleurissement à partir 
de ressources végétales 
locales et sauvages 
ne s'improvise pas. Il 
nécessite deux années de 
travail en étroite relation 
avec le maître d'œuvre.

Du plan au plant, 
découvrez les étapes 
indispensables 
pour réussir votre 
aménagement !
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 DÉFINIR  
VOS BESOINS

Bien définir vos besoins est indispensable 
pour circonscrire au mieux les palettes 
végétales à utiliser. Quelle surface l'amé-
nagement concerne t-il ? Sera t-il soumis 
au piétinement, à la tonte, à l'abandon ? 
Souhaite t-on restaurer un espace naturel 
ou concevoir un massif de fleurissement ? 
Quelles contraintes d'aménagement faut-il 
anticiper ? Quel est le contexte naturel au-
quel sera soumis l'aménagement ? À quelle 
échéance le chantier doit-il être réalisé ? Etc. 
Autant de questions qu'il convient de discu-
ter le plus possible en amont du projet !

 IDENTIFIER LE  
PATRIMOINE LOCAL

Depuis quelques années, les données natu-
ralistes sont consultables librement à partir 
des plateformes du Système d'information 
sur la nature et les paysages (SINP). Ces 
plateformes permettent de lister les plantes 
recensées sur le territoire de votre choix, 
d'identifier celles menacées ou protégées 
ou encore les zones à préserver. En complé-
ment des données disponibles, nous pou-
vons réaliser des inventaires botaniques 
ciblés pour combler certaines lacunes de 
connaissance sur votre site (inventaire ciblé 
sur les plantes utiles à l'aménagement).
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 CHOISIR VOS  
PALETTES

Selon le contexte naturel auquel sera 
soumis l'aménagement, il est important 
de bien choisir ses végétaux : humidité, ri-
chesse et acidité du sol, exposition au soleil 
et au vent, microclimat, couleurs, textures, 
formes... Nous sélectionnons alors les vé-
gétaux les plus adaptés à l'aménagement 
et proposons une palette végétale au plus 
proche des prescriptions paysagères du 
site et de vos besoins.

 COLLECTER LE  
MATÉRIEL VÉGÉTAL

Utiliser la marque "Végétal local" pour réa-
liser vos projets d'aménagement vous per-
met jusqu'alors d'obtenir une garantie sur 
la provenance régionale de la flore utilisée, 
circonscrite à une échelle biogéographique  
particulière (Massif central, Bassin parisien, 
Alpes...). Nous pouvons vous proposer une 
démarche plus ambitieuse en utilisant di-
rectement le patrimoine végétal présent 
sur le site du chantier. Pour y parvenir, nous 
cartographions les ressources et les sites 
de collecte possibles puis nous planifions 
les récoltes de semences en suivant régu-
lièrement leur maturité. Ces deux étapes 
se répartissent du mois de janvier au mois 
d'octobre selon les plantes envisagées.

 ÉLEVER LES  
VÉGÉTAUX

Après avoir semé les graines collectées, 
nous élevons les plants selon vos critères 
de livraison (minimottes, godets...), le ca-
hiers des charges de l'Agriculture biolo-
gique (AB) et vos prescriptions éventuelles. 
Nous sollicitons la marque "Végétal local" 
pour les plants qui ne seraient pas encore 
labellisés. L'élevage des plants varie entre 
6 mois et 1 an pour la plupart des végétaux. 
Mais certains nécessitent parfois jusqu'à 
2  ans (fougères) voire 3 ans d'élevage 
(bulbes) d'où la nécessité d'anticiper au 
maximum le projet de végétalisation.

 PLANTER  
ET SUIVRE

La plantation nécessite un sol parfaitement 
travaillé et désherbé (pour un massif de 
fleurissement). Même s'il s'agit de plantes 
vivaces rustiques, les plants doivent être 
régulièrement arrosés durant les premiers 
mois d'installation pour faciliter la reprise. 
Un désherbage et un entretien fréquents 
sont nécessaires le temps que les plantes 
occupent l'espace. En fin de saison, les 
tiges sèches sont rabattues pour faciliter la 
repousse des feuilles basales puis l'appari-
tion des prochaines tiges florales. N'hésitez 
pas à nous demander conseil pour entrete-
nir vos plantations.
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GRAINES
Nous produisons des semences de plantes 
elles-mêmes issues de graines prélevées en 
milieu sauvage. Nos pieds mères sont élevés 
sur une durée maximale de 5 ans et choyés 
dans la perspective de vous offrir des se-
mences durables et adaptées à un contexte 
sauvage ou semi-cultivé. Vendues au détail 
notamment pour le fleurissement (semis) 
ou en semi-gros (sacs) pour répondre à des 
besoins de revégétalisation ou de restau-
ration de milieux naturels, ces semences 
conservent la rusticité propre à leur origine 
sauvage et sauront parfaitement s'adapter 
aux exigences de votre projet. MINIMOTTES

Ce format économique et écologique per-
met de proposer de très jeunes plants en 
mottes de 2 à 3 cm, à mi-chemin entre le 
semis et le godet, tout en réduisant consi-
dérablement l'usage de contenants (pots en 
plastique notamment). Il permet d'implan-
ter de grandes surfaces à moindre coûts et 
se montre parfaitement adapté à un projet 
d'implantation de massifs ou de revégéta-
lisation. La jeunesse des plants permet une 
meilleure reprise lors de la plantation mais 
demande un suivi (désherbage, paillage) et 
un temps de croissance supplémentaires 
avant d'atteindre le résultat escompté.

GODETS
La plupart des plantes présentées au cata-
logue sont disponibles en godets de 9 cm 
à 1 litre. Ce format permet de proposer des 
plantes plus âgées et plus étoffées pour un 
résultat immédiat dans le cadre de votre 
aménagement : les plantes occupent rapi-
dement la surface aménagée et offrent leur 
floraison dès les beaux jours.

Notre pépinière n'est pas une pépinière comme les autres : elle cultive des 
plantes issues de graines sauvages et locales dont la ressource est gérée dura-
blement. C'est pourquoi, l'essentiel de nos plants est produit sur commande de 
manière à économiser les ressources associées à l'élevage (eau, terreau, énergie, 
contenants...) et nous adapter parfaitement à votre demande : vos plants sont 
livrés à l'âge, au format et à la saison désirés !

Bref, nous nous adaptons au plus près de votre demande en fonction de nos 
impératifs de production. Trois types de production sont proposés :

3 formats...
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Nous travaillons essentiellement sur commande et selon le rythme des saisons !

Pour tout projet d'aménagement nécessitant des volumes de graines ou de plants importants, contactez-nous au plus 
tôt : anticipez votre commande au minimum 12 mois pour une livraison de graines, environ 4 mois pour des mini-
mottes et 6 mois pour la fourniture de plants en godets, avant la mise en oeuvre de votre projet (durée variable selon 
la date du chantier au regard des saisons de production).



Une idée, un projet 
d'aménagement en 
végétal local ?
Anticipez  
votre projet : 
contactez-nous !
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Poussez avec nous !

�����

Pour rester informé de nos nouveautés et points de 
ventes, abonnez-vous à notre newsletter ! Rendez-
vous sur notre site web ou adressez-nous un message 
pour nous communiquer votre adresse de courriel.

Découvrez l’ensemble de notre  
production végétale sur notre site web

astrance-pepiniere.fr

Découvrez nos 
gammes de végétaux 
d'origine sauvage et 
locale (Massif central) 
en téléchargeant 
nos catalogues ou 
en consultant notre 
boutique en ligne !

Installée à Domeyrat en Haute-Loire 
(Auvergne) et créée par Adeline 
PERERA, la pépinière Astrance produit et 
commercialise des semences et des plants 
de végétaux d’origine sauvage et locale, 
caractéristiques du Massif central, ainsi 
que des plants maraîchers. Ces végétaux 
produits en agriculture biologique sont 
essentiellement destinés à l’aménagement 
paysager, au fleurissement et à la 
restauration de la biodiversité.

Vous avez un projet ?  
Contactez-nous !

06 32 86 63 97
astrancepepiniere@orange.fr

www.facebook.com/
astrancepepiniere


